獨一無二的佛學講座

2009維鬘暑期佛學講座於7月31日圓滿，為期四週，每週5天。此期間，維鬘學會真真是道場莊嚴，佛光普照。
    鄭老師四十幾年深入經藏的功夫，智慧如海。最讓末學敬仰的是，老師言行一如，解行合一；世間法、出世間法圓融無礙，平易與高深渾然一體。
    我們何其有幸，能夠親身聆聽慈悲智慧的鄭老師導覽我們，開示悟入佛之知見。除了鄭老師，那一位大師有此能耐，能夠將佛法的義理分四個大項：佛法概論、法性般若、法相唯識、法界佛性，加以精闢演釋，一天演說5-7小時(晚上他處講堂另有固定講經課程)，持續一個月，仍然神采奕奕。有獨一無二（unique）的鄭老師，才會有獨一無二的維鬘佛學講座。
    末學根性愚鈍，又缺乏精進用功的習性。大約十七年前接觸到佛法，當時僅略窺佛法講慈悲，不忍吃眾生肉，而開始素食至今。但是多年來，佛法智慧之門，末學卻遲遲跨不進去。很幸運近一年多來，親近維鬘學會，親近鄭老師，頑石也逐漸在點頭。也發現老師的諄諄教誨，是恆常不變的，只是末學被無始以來，無明業力牽引而智慧不開。鄭老師不疲不厭的講經說法，以身教示，末學慚愧從前的不知精進，日後自當洗心革面，精勤用功。
    四週相續的薰習，驚嘆老師能在浩瀚的經律論當中，有條不紊的闡釋佛法的精義。末學愚鈍，僅取一瓢。謹將目前末學能體認到的，與同學們互相切磋：
    芸芸眾生之所以不自在，除了被外在的身綑綁（生老病死&外界環境）之外，苦惱的原因，更大的部分，來自於心被綑綁而不知鬆脫。佛法告訴我們，身雖被綑綁，卻能藉由修行達到心的超越，得到解脫自在。老師一再宣說，佛法是心地法門，是認知論的範疇。學佛要從心地上下功夫，世間的知識有其界限、範圍，而佛法談的佛性，是盡虛空遍法界，不受限制的（unbounded, unconditioned）。一旦沒有二元的分別執著，沒有對立，大慈大悲平等對待萬法，就是解脫自在。
    老師也一再宣說緣起性空的勝義諦。萬法皆是因緣假合的，它不斷在改變，分分秒秒在等流變（儘管沒有禪定功夫的粗的心識覺知不到）。萬法皆是空性，所謂空，並非沒有，是指非常一主宰，此乃無常性。無常，無常一主宰，故無我。無常，無法掌控，故有苦的逼迫。因此三法印無常、苦、無我是萬法的真相，必須接受。不執著常，不執著樂，不執著我。
    曾經多次聽老師說過「一切都是大圓滿」，這是何等的襟懷﹗佛法教人抱持廣大胸襟，平等看待萬法。既然萬法皆是緣起性空，果既已產生，無論順意、逆意，都要抱持接受的態度。因為一切都在緣起的法則當中，有因、有緣故有此果，而且因果含蓋三世，正如孫悟空逃不出如來佛的掌心，萬法不離因果的緣起法則。當下（背後隱含錯綜複雜）的因緣造作，成就當下的果，必須平心接受。佛法的修行總綱在聞思修和戒定慧，種不斷修行的因，自然得清涼解脫的果。
    老師在法性般若講項中，主講心經，非常精采。末學尤其歡喜老師指點出〈色不異空，空不異色；色即是空，空即是色〉就是要修空觀、假觀、中觀（色不異空—空觀，空不異色—假觀，末二句乃中觀）。菩薩道的修行，依此三觀，妙用無窮。對自己須修空觀，萬法因緣生因緣滅，接受因緣果的定律，放下執著。對眾生須修假觀，學習菩薩的慈悲，知道眾生的苦，雖然體性是空，但是了解對方苦的事相是有的，盡力給予幫助，學習菩薩拔苦予樂的精神。老師說「以空自我解脫，以有度眾生，圓融無礙」。中觀當然是空有不二：有的當下，體性是空的；空性中因緣假合生出有。老師譬喻空有如銅板的兩面，是一體不可分的。行一切事，以利益眾生為出發點，譬如：有愛的相而不執著相———不以自己的堅持、執著去愛對方，沒有愛者、被愛者和愛，在心上不著痕跡，這種愛就是慈悲，這種愛就是菩提心。
    老師經常勉勵弟子們，要將自己的時間精力財力“轉為道用”。只要是利益眾生的事，要勇於承擔，從做當中，不斷消融自己的見惑、思惑、塵沙惑，增長智慧，這是菩薩道的精神，利他就是自利。

    佛法講慈悲和智慧，講萬法不離體相用，真正是高妙無比﹗而且人人皆是佛性，人人皆可依佛陀指引的道路去體證成佛。如是我聞。當然還是要回歸到聞思“修”和戒定慧，願與同行善友共勉之。
