
2010 年鄭振煌居士專題演講/禪修行程 

                                                  2010.4.17 

日期日期日期日期 題目題目題目題目 主辦單位主辦單位主辦單位主辦單位/地址地址地址地址 

1/9(六六六六) 

09:00-17:00 

維鬘如觀講座：金剛經與

空性 

中華維鬘學會 

1/9(六六六六) 

14:00-17:00 

維鬘如觀講座：金剛經與

生活 

中華維鬘學會 

1/10(日日日日) 

09:00-12:00 

生命的圓滿與死亡的尊

嚴 

諾那華藏精舍/龍山寺

板橋文化廣場 

1/16(六六六六) 

09:00-12:00 

維鬘如觀講座：金剛經與

工作 

中華維鬘學會 

1/16(六六六六) 

14:00-17:00 

維鬘如觀講座：金剛經與

圓覺 

中華維鬘學會 

2/6(六六六六) 

09:00-11:00 

心經的智慧 中壢市圓光佛學院 

2/20(六六六六) 

09:00-11:00 

心經的智慧 中壢市圓光佛學院 

2/27(六六六六) 

09:00-11:00 

心經的智慧 中壢市圓光佛學院 

3/2(二二二二) 

19:00-21:00 

六祖惠能大師的人生創

意 

益生基金會/台北市合

江街 180 巷 15 號 1F 



3/6(六六六六) 

09:00-11:00 

心經的智慧 中壢市圓光佛學院 

3/10(三三三三) 

19:00-22:00 

生活中的覺悟 諾那華藏精舍香港分舍 

3/11(四四四四) 

17:00-20:00 

從西藏生死書看臨終及

中陰助念的重要 

諾那華藏精舍香港分舍 

3/20(六六六六) 

09:00-11:00 

心經的智慧 中壢市圓光佛學院 

3/25(三三三三) 

14:00-16:00 

生命關懷 中油公司/台北市松仁

路 3 號 

3/26(五五五五) 

09:30-11:30 

智慧才是真正皈依處 大直高中/台北市北安

路 420 號 5F 迎曦館 

3/27(六六六六) 

09:00-11:00 

心經的智慧 中壢市圓光佛學院 

3/30(二二二二) 

19:00-21:00 

六祖惠能大師的智慧頓

悟 

益生基金會/台北市合

江街 180 巷 15 號 1F 

4/1(四四四四) 

14:00-16:00 

談紓壓 台北市內湖國中 

4/6(二二二二) 

19:00-21:00 

六祖惠能大師的生活創

意 

益生基金會/台北市合

江街 180 巷 15 號 1F 

4/11(日日日日) 

10:00-12:00 

在家修行要旨 台北市十方禪林 



4/20(二二二二) 

19:00-21:00 

六祖惠能大師的幽默 益生基金會/台北市合

江街 180 巷 15 號 1F 

5/2(日日日日) 

09:00-12:00 

生命的圓滿與死亡的尊

嚴 

諾那華藏精舍嘉義分舍 

6/6(日日日日) 

14:00-16:00 

生活中的念佛 高雄市元亨寺 

6/9（（（（三三三三）））） 

-15（（（（二二二二）））） 

大圓滿禪修營 馬來西亞金馬崙三寶萬

佛寺 

6/9（（（（三三三三）））） 

20:00-22:00 

 禪修--航向大圓滿 馬來西亞金馬崙三寶萬

佛寺 

6/10（（（（四四四四）））） 

20:00-22:00 

 
生生世世受用的心理學 馬來西亞金馬崙三寶萬

佛寺 

6/11（（（（五五五五）））） 

20:00-22:00 

 
人生為什麼老是吃瘪 馬來西亞金馬崙三寶萬

佛寺 

6/12（（（（六六六六）））） 

20:00-22:00 

  
掌握生命圓滿之鑰 馬來西亞金馬崙三寶萬

佛寺 

6/13（（（（日日日日）））） 

20:00-22:00 

 
操控您的潛意識 馬來西亞金馬崙三寶萬

佛寺 

6/14（（（（一一一一）））） 

20:00-22:00 

 
一切都是大圓滿 
 

馬來西亞金馬崙三寶萬



佛寺 

6/16（（（（三三三三）））） 

19:30-21:30 

 心靈神醫 馬來西亞吉隆坡星洲日

報總社 

6/17(四四四四) 

18:00-19:30 

六祖壇經的菩提自性觀 新加坡佛學院 

6/18(Fri.) 

-20(Sun.) 

09:00-17:00 

Meditation Retreat 

(English speaking): 

Bring your mind home 

Singapore/KMSPKS 

6/19(Sat.) 

19:30-21:00 

Relative Truth vs. 

Absolute Truth 

Singapore/KMSPKS 

7/6(二二二二) 

09:30-11:50 

解除衝突的覺念力──

解壓技巧 

光德寺/高雄縣阿蓮鄉 

8/4(三三三三) 

19:00-21:00 

誠敬──李叔同弘一大

師的靈魂 

泰山文化基金會/台北

市建國南路 2 段 125 號

10F 

8/29(日日日日) 

上下午上下午上下午上下午 

 
西藏生死書與一念蓮華（心和心和心和心和    
    
心性心性心性心性） 

諾那華藏精舍/龍山寺

板橋文化廣場 

9/04（（（（六六六六）））） 

上午上午上午上午 

生命的圓滿與死亡的尊

嚴 

諾那華藏精舍/埔里 

9/09（（（（四四四四）））） 

-12（（（（日日日日）））） 

09:00-17:00 

穿透生死：佛教生死觀 馬來西亞佛教青年總會

/吉隆坡 

9/15(Wed.) 

-19(Sun.) 

Interpretation for Ven. 

Thich Nhat Hanh’s 

Young Buddhist 

Asso. Of Malaysia / 



Whole day meditation retreat 

Theme: The walk of 

peace and joy 

Tiara Beach Resort, 

PD 

9/21(Tue.) 

20:00-22:00 

Interpretation for Ven. 

Thich Nhat Hanh’s 

public talk on “This is a 

happy moment” 

Phor Thy Buddhist 

School, organized by 

YBAM/Than Hsiang 

Temple, Penang, 

Malaysia 

9/26(日日日日) 

上午上午上午上午 

西藏生死書與一念蓮華 

（六種中陰六種中陰六種中陰六種中陰） 

諾那華藏精舍/龍山寺

板橋文化廣場 

10/03（（（（日日日日）））） 

上午上午上午上午 

生命的圓滿與死亡的尊

嚴 

諾那華藏精舍/台南醫

院 

10/31(日日日日) 

上下午上下午上下午上下午 

西藏生死書與一念蓮華 

（臨終關懷） 

諾那華藏精舍/龍山寺

板橋文化廣場 

11/28(日日日日) 

上午上午上午上午 

西藏生死書與一念蓮華 

（解脫之道） 

諾那華藏精舍/龍山寺

板橋文化廣場 

12/26(日日日日) 

上下午上下午上下午上下午 

西藏生死書與一念蓮華 

（大圓滿法） 

諾那華藏精舍/龍山寺

板橋文化廣場 

 


